
Consulta comunale 
sulla disabilità

Servizi, obiettivi, progetti delle associazioni 
componenti la consulta

COMUNE di EMPOLI



Unione Italiana Ciechi e Ipovedenti 
Aps Sezione Territoriale di Firenze

•	 Segretariato sociale
•	 Pratica per l’accertamento della cecità civile
•	 Pratica per il riconoscimento della legge 104
•	 Pratica per il riconoscimento dell’invalidità civile; indennità di frequenza, collocamento mirato
•	 Assistenza tiflologica e tiflotecnica (assistenza per problematiche scolastiche e supporto per l’uso dei 

prodotti elettronici o informatici)
•	 Servizio di accompagnamento con e senza autovettura
•	 Servizio di distribuzione delle opere Centro Nazionale del Libro Parlato
•	 Fornitura di quaderni ad alta visibilità per studenti ipovedenti
•	 Supporto mobilità e relazione sociale
•	 Supporto nel disbrigo di pratiche burocratiche
•	 Convenzione con il patronato SIAS
•	 Supporto alle attività sportive
•	 Corsi di informatica 
•	 Rilascio tessera ferroviaria
•	 Circolo ricreativo e culturale
•	 Attività di prevenzione con realizzazione di screening gratuiti
•	 Centro di educazione e di riabilitazione visiva c/o padiglione 4 di AOU Careggi



•	 Servizio principale di trasporto con mezzi attrezzati e non per persone con disabilità da /per il centro diurno 
o casa propria in tutto il territorio dell’Empolese Valdelsa e di San Miniato

•	 Servizio di mobilità leggera, c.d. “La Trottola” nel Comune di Castelfiorentino
•	 Progetti di inserimenti sociosanitari: accoglienza di persone con disabilità per tirocinio o stage lavorativo
•	 Servizio Civile Universale con posti riservati a persone disabili
•	 Iniziative ed attività finalizzate alla crescita personale e lavorativo delle persone con disabilità attraverso un 

percorso che possa realizzare obiettivi di autonomia

Pubbliche Assistenze Riunite di Empoli



Noi Da Grandi onlus

Attività finalizzate a stimolare le capacità e l’autonomia dei ragazzi dell’associazione. I progetti:
•	 PROGETTO CASA - Nato nel 2009 con il nome “Stasera non torno a casa”, il progetto casa coinvolge ragazzi 

disabili che, in gruppi di 6, si alternano per vivere week end senza genitori “all’appartamento” in Via Berni 
n. 1 a Empoli. Si tratta di una vera e propria “casa” a disposizione dei ragazzi, un ambiente loro, familiare e 
accogliente in cui si sentono indipendenti, sostenuti nelle loro limitazioni da operatori della cooperativa 
Colori e da volontari, un’esperienza periodica che costituisce una vera e propria scuola di autonomia, un 
modo di costruire le basi per il “Dopo di Noi”. Grazie a questo progetto i ragazzi imparano a vivere in comunità, 
a condividere lo spazio, ad acquisire competenze specifiche per vivere in una casa indipendentemente 
dai genitori (preparano il pranzo e la cena, fanno i letti, le pulizie, vanno a fare la spesa, curano la propria 
persona, ecc.). Il passo che vorremmo fare è quello di far frequentare l’appartamento ai ragazzi durante la 
settimana e farli stare con la famiglia per il week end, ma per adesso non è possibile per motivi economici.

•	 LABORATORIO “FACCIO IO” - Il progetto si rivolge a disabili adulti e minori che, in gruppi di 5/6 persone, un 
pomeriggio alla settimana lavora a percorsi di autonomia con l’obiettivo di educare all’autonomia sociale e 
personale, incentrandosi sulle seguenti aree educative: a) la mia biografia: maggiore è la consapevolezza della 
propria condizione migliori saranno i tempi e i modi del raggiungere obbiettivi. Si tratta di accompagnare 
i ragazzi a conoscere i propri difetti, di smontare tabù e di allontanare eventuali sensi di colpa; b) saper 
comunicare: saper chiedere, saper dare i propri dati, aprirsi agli altri;2) orientamento: saper individuare punti 
di riferimento della città, riconoscere le fermate, biglietteria; 3) comportamento stradale: attraversamento, 
semafori; 4)uso del denaro e fruizione dei servizi: cominciare ad acquisire il valore del denaro, riconoscerlo, 
conteggiarlo, corrispondenza prezzo-denaro, uso dei negozi, supermercati, bar, uffici postali, mezzi pubblici; 
5) e per i più piccoli anche un percorso per migliorare l’autonomia personale (vestirsi, lavarsi…). L’Associazione 
si avvale di personale specializzato e utilizza l’appartamento durante la settimana.



•	 PROGETTO IMPARO AD IMPARARE - Il progetto imparo ad imparare è rivolto ai bambini più piccoli che, 
indipendentemente dalla patologia di base, hanno bisogno di lavorare sul linguaggio e sul movimento, in 
modo da integrare i servizi della neuropsichiatria infantile dell’Azienda sanitaria.Il progetto viene realizzato 
con l’intervento di personale specializzato (psicomotricista , logopedista e psicologa specializzata in metodo 
Feurstein)  in locali messi a disposizione dal comune di Empoli,, un servizio, altrimenti non disponibile, di 
psicomotricità, logopedia e potenziamento cognitivo, indirizzata a bambini disabili.

•	 PROGETTO IPPOTERAPIA - Dal 2011 abbiamo organizzato, presso il Centro Ippico Empolese, un vero e 
proprio servizio di ippoterapia come occasione di socializzazione, sport e riabilitazione equestre dedicato a 
persone con disabilità, sia fisiche che psichiche, e con disturbi del comportamento. Con personale altamente 
qualificato e formato (ippoterapista con master universitario post- laurea, tecnici della riabilitazione equestre 
con attestato F.I.S.E. e istruttori F.I.S.E) riusciamo ad organizzare sia lezioni individuali che di gruppo, in base 
al progetto individuale dei ragazzi.

•	 PROGETTO CAFFE’, IMPRESA SOCIALE OTHERWISE - Nel 2016 nasce il progetto “Diversamentecaffè” ed è 
nata l’impresa sociale, Otherwise, pensata sviluppata e gestita da personale diversamente abile, coordinato 
da operatori specializzati, con lo scopo di sviluppare la crescita psicomotoria e motivazionale di ognuno, 
dando loro anche quella dignità di lavoratore tanto difficile da raggiungere.



Associazione Autonomia e Solidarietà Empoli - A.A.S.odv

•	 Uscite settimanali 
•	 4 gite per più giorni all’anno
•	 Soggiorni estivi
•	 Sostegno pratiche burocratiche
•	 Informazioni su servizi pubblici e privati
•	 Consulenza per istruttoria e resoconti istanze per amministratore di sostegno



Algea - Fibromialgia e dolore cronico - Empoli

Attività ed iniziative finalizzate

•	 A far conoscere la sindrome fibromialgica
•	 A divulgare e sensibilizzare la cittadinanza e le istituzioni pubbliche sui temi della sindrome fibromialgica
•	 Interventi e servizi sociali 
•	 A promuovere: educazione, istruzione e formazione professionale, attività culturali, artistiche o ricreative, 

collaborazione con le autorità politico-amministrative, iniziative dirette a tutelare i diritti dei malati di 
fibromialgia e dolore cronico, ricerche scientifiche utili al malato di fibromialgia



Fiori di Vetro onlus – Associazione di volontariato 
per l’Autismo - Empoli

L’Associazione Fiori di Vetro è un’associazione di volontariato, attiva nel promuovere iniziative ed eventi vari 
sul tema dell’autismo, ha sede a Empoli e opera nell’Empolese Valdelsa. Sposa progetti, anche di privati, volti 
a dare futuro ai disabili, tramite il reperimento di risorse e aiuti da sponsor. Ha realizzato progetti ed iniziative 
insieme con la Fondazione Il Cuore Si Scioglie, con la Sezione Soci Coop Di Empoli e in collaborazione con Acsi 
Atletica Sport Toscana.

È stato messo in rete il crowdfunding per la raccolta fondi per finanziare il progetto Autismo Lab.
Tale progetto vuol dare alle persone autistiche un’occasione per mettersi alla prova vivendo in prima persona 
un’esperienza nuova al di fuori dal contesto familiare, per dare loro l’opportunità di vincere le loro paure, 
superare i propri limiti ed esprimere a pieno le proprie potenzialità. Un laboratorio per lo sviluppo delle proprie 
autonomie e per la crescita della propria autostima. 

Vari sono gli eventi, gli incontri e le iniziative organizzate per sensibilizzare la cittadinanza e favorire l’inclusione 
sociale dei ragazzi autistici attraverso il lavoro, lo sport e la musica per affermare la necessità di offrire opportunità 
di esperienze di vita al di fuori del contesto familiare.



ADE Associazione Disabili Empolese

È un’organizzazione non profit che ha come obiettivo principale quello di sensibilizzare la comunità al fine di 
limitare i fenomeni di indifferenza e di esclusione sociale nei confronti di cittadini con diversi gradi di disabilità 
e creare, invece, servizi che li aiutino ad una migliore inclusione sociale e inserimento nel mondo del lavoro. 

L’ADE Associazione Disabili Empolese mette a disposizione servizi assistenziali attraverso attività di 
accompagnamento disabili, supporto alle famiglie e organizzazione di attività all’interno di centri diurni e 
percorsi di mirati volti all’inclusione all’interno dei luoghi di lavoro. 



Venerabile Arciconfraternita della Misericordia di Empoli

Tra i vari servizi offerti particolarmente importante è quello di assistenza domiciliare semplice che si rivolge ad 
anziani e disabili. È svolta un’attività di ascolto, compagnia, consegna pasti e farmaci, in aiuto alla persona nello 
svolgimento delle normali attività quotidiane.

Il servizio, totalmente gratuito, viene svolto dai volontari con cadenza settimanale, in orari diurni.



Fondazione DOPO DI NOI onlus

È un Ente che nasce dal contributo tra soggetti pubblici e privati,
al fine di creare uno strumento idoneo a favorire la realizzazione di servizi e strutture che possano rispondere 
alle esigenze del “durante noi” e “dopo di noi”. In particolare, vuole realizzare e diffondere sul territorio numerosi 
appartamenti dove le persone con disabilità possano vivere, con l’aiuto di operatori specializzati, sperimentando 
un percorso verso una vita autonoma.
La Fondazione vuole realizzare e diffondere sul territorio dell’Empolese Valdelsa e del Valdarno tanti 
appartamenti, dove le persone con disabilità possano vivere, sia pure con l’aiuto di operatori, sperimentando 
un percorso verso una vita autonoma.
Gli appartamenti possono rappresentare l’occasione per emanciparsi dalla famiglia e acquisire una propria 
autonomia, anche solo per un periodo, oppure ospitare persone che non hanno più famiglia.
Intendiamo realizzare tante abitazioni in cui l’organizzazione del lavoro delle figure professionali coinvolte si 
adatti totalmente alle esigenze quotidiane degli abitanti della casa.
Non ci sarà dunque un modello organizzativo standard per tutte le “case”, ma ognuna avrà il proprio, in base 
alla vita e alle esigenze dei “ragazzi” ospitati, proprio come avviene in ogni famiglia.
“Casa Arrighi” e “Casa Pontorme” fanno parte del progetto “Vorrei mettere su casa” 2018-2021 (Legge per il Dopo 
di noi), al quale la Fondazione partecipa come partner con altre associazioni dove il capofila è la Società della 
Salute Empolese Valdarno Valdelsa, che suddivide tra i vari partners il finanziamento ricevuto dalla Regione 
Toscana per realizzare le diverse azioni previste nel progetto stesso.



Casa Arrighi
Casa Arrighi ospita cinque persone che convivono stabilmente con il sostegno di assistenti familiari e di un 
animatore. La casa presenta le caratteristiche di una civile abitazione, vicino al centro cittadino.

Casa Pontorme
L’appartamento è situato al primo piano di un palazzo del 1700, è stato completamente ristrutturato ed è 
servito da un servoscale che lo rende accessibile. Ospita attualmente quattro persone con disabilità.

Casa Petrazzi
La nostra proposta infatti prevede un coinvolgimento attivo del partecipante, del Servizio Sociale e delle 
famiglie, perché i percorsi e le attività siano pensati insieme e modificati in caso di necessità.



A.I.M.A. Associazione Italiana Alzheimer 
Empolese Valdelsa Valdarno Inferiore

A.I.M.A. Associazione Italiana Malattia di Alzheimer Sezione Empolese Valdelsa Valdarno Inferiore è una 
Associazione ODV che fa parte di A.I.M.A. Nazionale.
Aiuta, sostiene e accompagna le famiglie lungo il percorso dolorosamente interminabile della malattia.  Presente 
sul territorio dal 2002 opera attraverso centri ascolto in cui è presente una persona che orienta gratuitamente 
nei servizi attivi sul territorio. 
I centri ascolto sono a: Empoli in via Cavour 43/b, Montelupo Fiorentino (presso il Circolo “Casa della Memoria”), 
Castelfiorentino (presso i locali Auser Filo d’Argento), La Scala di San Miniato (PI) (presso la Misericordia di San 
Pietro alle Fonti).
I servizi che l’Associazione eroga sono:
•	 Sostegno psicologico individuale e/o di gruppo - Collaborazione di una psicologa disponibile per incontri 

con i familiari dei malati di Alzheimer. I primi cinque, individuali, sono gratuiti. Sono previsti anche incontri 
di gruppo, a carico dell’Associazione, che potranno svolgersi in sedi diverse a seconda della provenienza dei 
partecipanti. 

•	 Progetto “A.I.M.A. a casa tua” - assistenza domiciliare in collaborazione con la cooperativa Sintesi Minerva. 
Dopo una attenta valutazione del malato e della situazione familiare, viene inviato presso l’abitazione un OSS 
Operatore Socio Sanitario, un Educatore o un Fisioterapista  per la cura delle persone affette da demenza al 
fine di aiutare i familiari nel difficile compito di gestione della persona malata. Sono previste 30 ore annuali 
utilizzabili a piacere. Il costo a carico dei familiari è di 5 euro l’ora per  l’OSS, di 7 euro l’ora per l’Educatore e 
di 9 euro l’ora per il Fisioterapista. Il rimanente costo è a carico dell’Associazione. 

•	 Prime informazioni su amministratore di sostegno, servizi sociali, pensionistici e legali.



Nell’ambito della formazione per i caregiver e i cittadini, l’Associazione organizza convegni, conferenze su 
argomenti inerenti le tematiche della malattia di Alzheimer. 
Tra gli eventi svolti in passato: 

 “L’arte che cura”, in collaborazione con la “Bottega della Salute”, Cesvot, Comune di Empoli, ASL Toscana 
Centro, Auser Territoriale di Empoli, Centro Co.Me.Te e Minerva Società Cooperativa Sociale ONLUS con la 
finalità di informare sul ruolo, fondamentale, che l’arte riveste sia come canale di cura che come strumento 
socio-culturale.

 “Insieme per l’Alzheimer: la rete di sostegno”, in collaborazione con Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, 
Regione Toscana, A.I.M.A. Firenze, Comuni di Castelfiorentino e Montaione, Fondazione Teatro del Popolo di 
Castelfiorentino, RSA “Villa Serena” di Montaione e Museo BE.GO. di Castelfiorentino. Tra gli argomenti oggetto 
di discussione: ricerca ed etica, rete dei servizi e cura della persona.

 “Demenza 2022: servizi e innovazione” all’interno del Tour Alzheimer Fest svoltosi a Firenze in collaborazione 
con Comune di Empoli, Azienda USL Toscana Centro, Bottega della Salute, Regione Toscana, AIMA Firenze e 
ANCI Toscana. 

“Auser e A.I.M.A. insieme per i bisogni della terza età: sviluppo e innovazione”, svoltosi all’interno del Mese 
dell’Alzheimer, in collaborazione con AUSER e con la partecipazione di A.I.M.A. Nazionale e delle Istituzioni 
Sanitarie e Sociali Regionali e Comunali

Molte sono le iniziative che si ripetono sistematicamente ogni anno, mirate a sensibilizzare sulle problematiche 
sociali legate alla malattia di Alzheimer. Fra queste la “Passeggiata in campagna” organizzata con CASA 
GUMASIO e Associazione Borgo Pontormese, le iniziative solidali fra cui gli “Aperi-AIMA”, i mercatini artigianali, 
gli spettacoli teatrali, le cene con delitto, gli incontri in collaborazione con il Green Bar e la San Paolo Libri & 
Persone per le attività di demenza friendly. 



L’Associazione è partner del progetto regionale “Pronto Badante” di cui è capofila SINTESIMINERVA Società 
Cooperativa Sociale nell’Empolese-Valdelsa. 

L’Associazione ha collaborato al “Progetto Gioia” della Società della Salute Empolese Valdarno Valdelsa 
mettendo a disposizione la Psicologa.



I Ragazzi di Cerbaiola onlus

Lo scopo dell’Associazione è la tutela dei diritti dei disabili ed in particolare fornire gli strumenti informatici e 
ludici ai disabili che frequentano il centro diurno di Cerbaiola per implementare le loro capacità cognitive e 
riabilitative.

Tra le principali attività vi è quella di fornire ai disabili software didattici e riabilitativi, favorendo la rimozione 
delle barriere informatiche esistenti e attivare, così, un processo di apprendimento volto al raggiungimento di 
nuove relazioni, considerato che la tecnologia funziona come un amplificatore cognitivo  e l’uso del computer 
e l’accesso a Internet sono indicati anche a chi soffre di patologie motorie o visive. 

Altro obiettivo dell’Associazione è reperire fondi per acquistare ausili e materiali per favorire ulteriormente il 
processo di apprendimento e potenziamento delle capacità dei ragazzi con differenti disabilità. Dal 2015 ad 
oggi l’associazione ha organizzato spettacoli di beneficenza per raccogliere donazioni a sostegno delle varie 
attività agricole, laboratori manuali ed artistici del centro diurno di Cerbaiola.


