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ANALISI SWOT 

 

Cos’è l’analisi SWOT? 

L’analisi SWOT è uno strumento di pianificazione che vi consente di creare una lista degli aspetti positivi e negativi (o punti di forza e punti di 

debolezza) di un progetto o di un’attività. 

SWOT sta per: 

• S di “Strengths”, ovvero “Punti di Forza”; 

• W di “Weaknesses”, ovvero “Punti di Debolezza”; 

• O di “Opportunities”, ossia “Opportunità”; 

• T di “Threats”, ossia “Minacce”. 

I punti di forza e di debolezza sono fattori interni, mentre opportunità e minacce sono fattori esterni.  

Se i fattori interni sono insiti nel progetto/attività, i fattori esterni invece provengono dall'ambiente circostante. 

Inoltre i punti di forza e di debolezza si riferiscono principalmente al presente, mentre le opportunità e minacce si riferiscono al futuro.  

Da una parte ciò che accade e dall'altra ciò che potrebbe accadere. 

I punti di forza e debolezza possono essere tenuti sotto controllo.  

Al contrario, opportunità e minacce sono fattori generalmente al di fuori dal vostro controllo.  

Fondamentalmente l’analisi SWOT è una to do list definitiva, che induce a pensare in prospettiva 
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