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- L'ipertermia puo verificarsi in soli 20 minuti e la morte
puod avvenire entro circa 2 ore.

-Lipertermia pud verificarsi anche nelle giornate
fresche, con temperature intorno ai 22°C.
Infatti, I'abitacolo della macchina pud surriscaldarsi
(specialmente se l'auto € parcheggiata al sole) fino
a superare i 40°C, anche se i valori di temperatura
esterna non sono particolarmente elevati.

- La maggior parte delle vittime di ipertermia ha un'eta
compresa tra 0 e 4 anni




COME
PUO
ACCADERE
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A volte i genitori lasciano intenzionalmente un figlio
piccolo solo in macchina, spesso addormentato
nel seggiolino di sicurezza, per svolgere le loro
commissioni, senza rendersi conto dei gravi rischi
a cui viene esposto. Piu frequentemente, perod, gli
incidenti avvengono quando un genitore indaffarato
non ricorda di avere il bambino in macchina con sé
mentre, ad esempio, si reca a lavoro o torna a casa.
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3 ®Quando accompagni il bambino al nido
aggiungi sul programma dell'agenda del tuo computer
o del telefonino un “promemoria” (oppure scrivilo sulla
tua agenda di carta), che puo segnalarti se hai portato o
meno il bambino a destinazione, come programmato.

4. Ogni volta che si verifica un cambiamento
di programma nel riprendere o nellaccompagnare il
bambino, comunicalo al partner o a una persona di
fiducia.

5 ® Ricordatidiavvisaresempreilnido dell'assenza
del bambino facendolo diventare un abitudine.

6. Quando in macchina non c'é@ nessuno, chiudi
le portiere e il bagagliaio posteriore e tieni le chiavi
lontano dalla portata dei bambini.

7 ® Installa un dispositivo di allerta, sonoro o
luminoso, che si attiva quando spegni il motore e ti
allontani senza prendere con te il piccolo.

Sowy,
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